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TOT ALLÒ QUE 
NECESSITEU 

SABER! 

la Canonja  

Organitza: 



Benvolgudes famílies, 
 
Us facilitem aquest document amb 
l’objectiu d’ampliar la informació 
referent al Casal d’estiu’20 de 
l’Ajuntament de la Canonja. 

El Casal neix per facilitar la conciliació de la vida laboral i familiar i 
oferir als infants activitats lúdiques i saludables per aquest estiu. 
Enguany, la nostra voluntat pren encara més força donada la situació 
de confinament que hem viscut i que tan estoicament han afrontat els i 
les nostres protagonistes. 
 
Aquest estiu, més que mai, el Casal podrà facilitar als infants un espai 
de retrobament, de connexió amb les emocions i amb l’entorn i, a més, 
esdevindrà una gran oportunitat per l’educació en valors tan 
significatius en aquests moments com la solidaritat, la generositat, la 
cooperació, l’empatia i el bé comú. Els infants no son éssers aliens a la 
difícil situació que vivim, sinó que són part indispensable i de merescut 
reconeixement com a membres de la societat i part de la comunitat.  
 
La crisi de la COVID-19 ha fet que adaptem totes les activitats i 
organització del Casal seguint les recomanacions del Decret 267/2020 
del Departament de Joventut de la Generalitat, ratificat pel PROCICAT, 
així com extremar les mesures d’higiene i prevenció que us 
comunicarem abans de l’inici de l’activitat. 
 
El nostre enfoc vers aquesta situació de cara els infants és fer-los 
participar de les mesures de seguretat i d’higiene durant tot el Casal 
per la prevenció personal i comunitària de la COVID-19, però sense 
voluntat que aquest sigui el centre d’interès o eix principal de les 
activitats.  



	
  

L’educació emocional: per explorar les 
emocions pròpies, escoltar i ser escoltats/des. 
  
L’educació relacional: per tornar a establir els 
lligams amb els companys/es i amb els adults 
que els/les acompanyaran.  
 
L’educació per a la salut: per integrar rutines de 
prevenció i d’higiene. 
 
L’educació ambiental: per reconnectar amb el 
nostre entorn.  
 
 

EIXOS EDUCATIUS 

I com ho farem? De la manera més natural que tenen 
els infants de col·leccionar experiències i vivències; 
JUGANT!!!!! 



Activitats que destaquem: 
 

•  Activitats i dinàmiques de coneixença, cooperació i confiança  
•  Jocs d’aigua 
•  Sortides al voltant del poble  
•  Gimcanes 
•  Activitats sobre rodes  
•  Tallers de manualitats, circ, art, música, teatre, cinema i dansa 
•  Jocs de descoberta de la fauna i flora de l’entorn 
•  Tallers de sostenibilitat i ecologisme 
•  Activitats esportives, de coordinació i habilitats 

 
Cada setmana les famílies podreu consultar el programa al nostre blog  
 
I totes elles pensades per poder-les realitzar amb les mesures de 
distanciament i d’higiene corresponents.  
 
En cas de no poder mantenir el distanciament  
per les necessitats dels infants o  de l’activitat,  
es prendran altres mesures de prevenció com  
l’ús de la mascareta. 

Dins del Casal,  però a l’aire lliure:  
Només s’ocuparan espais d’interior en 
cas que ens obligui la meteorologia o el 
tipus de proposta. 
 
Fora del centre: 
Aprofitarem les oportunitats que ens 
ofereix l’entorn com les places, els 
carrers, els espais culturals i els espais 
comunitaris del poble, sempre que es 
 pugui mantenir la distància de seguretat entre els grups i la resta de 
persones. 



El Casal d'estiu'20 de la Canonja tindrà una 
durada de dues quinzenes, des del 6 al 31 de 

juliol  
 
 

Primera 
quinzena  

 
Segona 

quinzena  

 
Del 6 al 17  de juliol  

 
 

Del 20 al 31 de juliol  

CALENDARI 

	
  

El nombre mínim de 
participants sempre 
haurà de ser de 30 

infants  



Un programa pensat  
per no desaprofitar 

ni un minut! 

 
CASAL  
 
9:00 Obertura de portes per accessos diferents que seran 
assignats a cada família 
 
9:05 Bon dia! Benvinguda i petit joc per despertar-nos 
 
9:20 Primera activitat del dia  
 
10:30 Esmorzar saludable per agafar energia 
 
11:00 Segona activitat del dia  
 
12:40 Valoració del dia i exposició de propostes 
 
12:55 Fins demà! Comiat 
 
13:00 Obertura de portes per acomiadar infants i famílies 
 
 

PROGRAMA 

RENTAT DE 
MANS 



L'equip de monitors/es estarà format per professionals titulats de la 
fundació, la major part d'ells i elles monitors del Centre Obert. També 
disposarem de monitors extres alliberats de grup que realitzaran 
tasques de reforç, de neteja i desinfecció d’estris i espais. 
 
L’equip educatiu estarà  format pel Francis Montero, Raquel Asensio 
i Maite Nuñez, més les monitores/ors d’altres anys. 

El Casal va destinat a infants que ja 
hagin cursat P3 i fins a 6è de Primària. 
Els grups es formaran per unitats de 
convivència integrades pels mateixos 
infants i monitor/a durant totes les 
activitats i tota la quinzena.  
 

Les unitats rebran un nom que les identificarà, estaran formades 
per infants de la mateixa edat i no podran tenir contacte directe 
amb altres unitats. 

GRUPS I 
EQUIP 

unitat de convivència 
1 monitor/a 10 infants 



• En cap cas un infant podrà participar del Casal si presenta símptomes 
de la COVID-19 o ha estat en contacte amb persones afectades en els 
darrers 14 dies.  

• Per evitar haver d’organitzar entrades esglaonades, s’habilitaran 
diferents portes d’accés als centres dins del recinte i es demana que 
l’espera a la porta sigui respectant la distància mínima de seguretat de 
2 metres entre les famílies.  

• A l’entrada un monitor/a rebrà a cada infant, li prendrà la temperatura i 
el convidarà a desinfectar-se les mans amb gel hidroalcohòlic. 

• Es demana paciència i comprensió ja que l’entrada i la sortida dels 
infants serà necessàriament una mica més lenta que altres anys. 

• Tot el material que l’infant porta de casa haurà de ser desinfectat cada 
dia. 

• El Casal comptarà amb una persona responsable de prevenció i 
d’higiene específicament formada per la Direcció General de Joventut. 

• Tot i que la programació de els activitats està realitzada en base al 
distanciament de 2 metres entre participants, caldrà l‘ús de mascareta 
o pantalla protectora NOMÉS en cas de necessitat d’aproximació. 

• Es posarà a disposició dels nens i nenes dispensadors de gel 
hidroalcohòlic en punts estratègics del centre i en els serveis hi haurà 
sabó i paper eixugamans. S’establiran rutines de rentat de mans. 

• S’indicarà i delimitarà els espais mitjançant cartells per facilitar el 
distanciament entre unitats de convivència. 

• Diàriament es realitzaran tasques de neteja de totes les instal·lacions i 
espais del Casal així com en finalitzar cada activitat. 

 

PROTOCOLS 

Abans de l'inici del 
Casal es facilitarà a 
les famílies tots els 

protocols 
DETALLATS  



PREINSCRIPCIÓ Novetats 
  d'enguany 

Preinscripció via telefònica al 977546100 
 
Dies: 17 i 18 de juny  
 
Horari: de 8.30 a 13h i de 15 a 19h 
 Places limitades   
Tindran prioritat els pares/mares que  
treballin i estiguin empadronats a la Canonja  
  

• Certificat d’empresa  
• Document que certifiqui que està empadronat a la Canonja  
• Fotocòpia del DNI de la mare, pare o tutor legal 
• Fotocòpia de la targeta sanitària de l’infant o mútua 
• Fotocòpia del llibre de vacunes 
•  Informe mèdic, només en cas d’observacions mèdiques 
rellevants (al·lèrgies, intoleràncies, ,...) 

•  Informe mèdic i autorització del tutor/a legal en cas 
d’administració de medicació 

• Declaració responsable de la família per a la participació al 
Casal acreditant l’estat de salut del participant donada la 
situació de la COVID-19 

DOCUMENTACIÓ A 
ADJUNTAR 



No us quedeu amb cap 
dubte! Poseu-vos en 

contacte amb nosaltres i 
procurarem resoldre’ls. 

 
 

	
  

Dubtes i inscripcions: 
977546100   

 
620278102 

 
centreobert@lacanonja.cat 

 

CONTACTE 

GRÀCIES PER LA VOSTRA 
CONFIANÇA 


